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3.1. УЧЕБНЫЙПЛАНОСНОВНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 284
городского округа закрытое административно-территориальное образование город
Островной Мурманской области» (далее - учебный план) для 10-11 классов,
реализующих основную образовательную программу среднего общего образования,
соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный
государственный образовательный стандарт среднего общего образования», Приказ
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной
образовательной программы среднего общего образования»), фиксирует общий объём
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по
классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ №
284 ЗАТО г. Островной», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего
образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» начинается 01.09.2023
и заканчивается 25.05.2024.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные
недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в
10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.

В связи с особыми условиями школы: отдаленная местность, отсутствие
промышленных предприятий, малочисленность населения, низкая численность детей
школьного возраста – сформировано два класса старшей школы с небольшой
численностью учащихся, у которых разная профессиональная направленность. На
третьем уровне обучения сформирован один 10 класс, в количестве до 3 обучающихся и
один 11 класс в количестве до 3 человек.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Пункт 18.3.1.ФГОС СОО устанавливает не только обязательные предметные
области, но и обязательные предметы, которые должны быть отражены в учебном плане.

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов:
учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных
учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы
учебных предметов, в том числе на углубленном уровне.



Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны
содержать не менее 13 учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного
учебного предмета из каждой предметной области, в том числе общими для включения во
все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература»,
«Иностранный язык», «Математика», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «География».

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися
индивидуального(ых) проекта(ов). Часы на выполнение индивидуального проекта
учащимися 10-х – 11-х классов - 1 час в неделю. Индивидуальный проект выполняется
учащимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной
области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской,
социальной, художественно-творческой, иной

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий,
обеспечивающих различные интересы обучающихся.

На основе предварительного изучения запросов будущих десятиклассников на
получение среднего общего образования сформировано 1 профильное направление
(универсальный профиль). Учебный план универсального профиля ориентирован, в
первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не возможен», исходя из условий школы.
Учебный план универсального профиля предусматривает двухуровневую структуру
федерального государственного стандарта среднего образования: базовый уровень и
профильный уровень, что позволяет, с одной стороны, ограничиться базовым уровнем
изучения, с другой стороны, предусматривается изучение ряда предметов на углубленном
уровне.

10-11 классы

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-х летний
нормативный срок освоения программ составлен в соответствии с Федеральным
базисным учебным планом. На изучение обязательных предметов Федерального
компонента отводится 33 часов в 10 классе и 28 часов в 11 классе.

В соответствии с приказом Минобразования от 18.07.2002 № 2783 «Об
утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени общего
образования» и с целью удовлетворения образовательных потребностей учащихся и их
родителей (законных представителей) 10 класса добавлены часы на углубленное
изучение математики (3 часа), географии (2 часа).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы по выбору (элективные и факультативные курсы):
- с целью подготовки к государственной итоговой аттестации в часть,

формируемую участниками образовательных отношений, в 11 класс введены
факультативные курсы «Русский язык в формате ЕГЭ» - 1 час в неделю, «Основные
вопросы математики в ЕГЭ» - 1 час в неделю;



- с целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся и
повышения финансовой грамотности учащихся в учебный план включен элективный
курс «Финансовая грамотность» в 10-11 классах по 0,5 часа и 1 часу в неделю
соответственно;

- с целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся и
повышения функциональной грамотности учащихся в формируемую часть учебного
плана включен курс «Функциональная грамотность» в 10-11 классах по 0,5 часа и 1
часу в неделю соответственно;

- Индивидуально-групповые занятия по предмету «Обществознание» - 11 класс 1
час в неделю,

- Индивидуально-групповые занятия по предмету «Физика» - 11 класс 1 час в
неделю.

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся
должно обеспечить удовлетворение индивидуальных запросов, обучающихся; развитие
личности обучающихся, их познавательных интересов, развитие навыков
самообразования и самопроектирования; углубление, расширение и систематизацию
знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; совершенствование
имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности,
профессионального самоопределения обучающихся.

В МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» языком обучения является русский
язык.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества
освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений,

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной»).Освоение
основной образовательной программы среднего общего образования завершается
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего
общего образования составляет 2 года.

Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №
370 и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «СОШ
№ 284 ЗАТО г. Островной».

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного
периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация



обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов
выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется
промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых
результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский
язык», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости
отметок за тематические проверочные работы. Промежуточная оценка является
основанием для перевода обучающихся в следующий класс.

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и
внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

Учебные
предметы

Классы Форма

Русский язык 10-11 Контрольная работа с элементами тестирования

Литература 10-11 Проверка навыков работы с текстом

Иностранный
язык(английский)

10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

Математика 10-11 Контрольная работа с элементами тестирования

Информатика 10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

История 10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

Обществознание 10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

География 10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

Физика 10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

Химия 10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

Биология 10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

Физическая
культура

10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ

ОБЖ 10-11 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и
результатов выполнения тематических проверочных работ



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю

10А 11А

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3

Математика и
информатика

Алгебра 4 3

Геометрия 3 1

Вероятность и статистика 1 1

Информатика 1 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2

Обществознание 2 2

География 3 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2

Химия 1 1

Биология 1 1

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3

Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1

----- Индивидуальный проект 1 1

Итого 33 28

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Основы финансовая грамотности (ЭЛ) 0,5 1

Индивидуально-групповые занятия (физика) 0 1

Основные вопросы математики в ЕГЭ (ФК) 0 1

Русский язык в формате ЕГЭ (ФК) 0 1

Индивидуально-групповые занятия (обществознание) 0 1

Функциональная грамотность (ФК) 0,5 1

Итого 1 6



ИТОГО недельная нагрузка 34 34

Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1156 1156
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