
 

С О Г Л А С О В А Н О Приложение 2 

с Управляющим Советом 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

Протокол «30» августа 2024 № 2 

к приказу МБОУ «СОШ № 284 

ЗАТО г. Островной» 

от 02.09.2024 г. № 143 о/д 

 

 
 

Расписание звонков для 1-го класса 

Наименование 

сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь-май 

Начало 

занятий 

Окончание 

занятий 

Начало 

занятий 

Окончание 

занятий 

Начало 

занятий 

Окончание 

занятий 

1 урок 09.00 09.35 09.00 09.35 09.00 09.40 

Молоко 09.35 09.50 09.35 09.50 09.40 09.50 

2 урок 09.50 10.25 09.55 10.30 09.50 10.30 

Завтрак, 

динамическая пауза 
10.25 10.50 10.25 10.50 10.30 10.50 

3 урок 10.50 11.25 10.50 11.25 10.50 11.30 

Обед 11.25 11.40 11.15 11.40 11.30 11.40 

4 урок 11.40 12.15 11.40 12.15 11.40 12.20 

5 урок   12.30 13.15 12.30 13.10 
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