
 

 

Приложение № 8 к приказу  

№ 139 о/д от 02.09.2024 

 

Расписание занятий дополнительного образования в МБОУ «СОШ №284 ЗАТО г. Островной» 

№ 

п/п 

ФИО педагога,  

название программы 

 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

1 Э. И. Колодяжный  

«Футбол»  

(физкультурно-спортивная 

направленность) 

     11.20 – 13.00 11.20 – 13.00 

2 Э. И. Колодяжный  

«Волейбол» 

(физкультурно-спортивная 

направленность) 

13.10 – 14.50       

3 Э. И. Колодяжный  

«Атлетическая 

гимнастика» 

(физкультурно-спортивная 

направленность) 

  16.00 – 17.40  16.00 – 17.40   

4 А. А. Трошков 

«Рукопашный бой» 

(физкультурно-спортивная 

направленность) 

18.00 – 19.40  18.00 – 19.40     

5 В. Н. Уткин 

«Юнармия» 

(социально-гуманитарная 

направленность) 

16.00 – 17.40 16.00 – 17.40      
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